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KLINIKA
WIECZOREK

STOMATOLOGIA
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15 LAT DOSWIADCZENIA W TWORZENIU USMIECHU

Klinika Wieczorek to nowoczesna klinika stomatologiczna na najwyzszym
sSwiatowym poziomie. Jest to miejsce, ktore powstato jako spetnienie
marzen zatozycielki dr Agaty Wieczorek. Wyksztatcony I w petni
profesjonalny personel potrafi doskonale zaja¢ sie kazdym, nawet
najbardziej skomplikowanym przypadkiem. Dzieki najnowszemu
wyposazeniu i stale wdrazanym nowym technologiom mozemy swiadczyc¢
ustugi z kazdej dziedziny stomatologii. Nasi Pacjenci wiedzg, ze wchodzac
do Kliniki Wieczorek zawsze s3 pod opieka najlepszych specjalistow.

SPIS TRESCI:

REJESTRACJA

Wszystko co powinienes wiedzie¢ przed pierwsza wizyta

TWOJ KOMFORT

Rady i wskazdwki jak sie przygotowac.

W GABINECIE HIGIENISTKI

Lepiej zapobiegad, niz leczy¢.Jak dbac o zeby? Podstawowe informacje

StOWNIK POJEC

Pojecia, z ktdrymi mozesz sie zetkna¢ podczas wizyty w Klinice

METAMORFOZA USMIECHU

Od rejestracji do efektu wow. Proces pracy oraz mozliwosci leczenia

CLEARCORRECT
Czy przezroczyste naktadki sg dla Ciebie?
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REJESTRACJA

=

REJESTRACJA

1. UMOW SIE NA WIZYTE. MOZESZ ZADZWONIC, WYPELNIC
FORMULARZ KONTAKTOWY LUB SKORZYSTAC Z REJESTRACII
ONLINE

2. PRZYGOTUJ SIE NA PODSTAWOWE PYTANIA:
Jaki jest powdd dzisiejszej wizyty?
Kiedy ostatnio byt Pan/Pani u lekarza dentysty?
Jakie zabiegi ostatnio byty wykonywane?
Jakie ma Pan/Pani oczekiwania zwigzane z leczeniem
stomatologicznym?
Czy dotychczasowe leczenie odbywato sie w znieczuleniu?
Czy posiada Pan/Pani zdjecie pantomograficzne?
Kiedy byto wykonane to zdjecie?
Skad sie Pan/Pani dowiedziat/a o naszej klinice?

POTRZEBNE INFORMACIJE: pesel, adres zamieszkania,
e-mail, tel. kontaktowy.

3. Dzien przed wizyta dostaniesz sms’a przypominajacego,
na ktérego NALEZY ODPOWIEDZIEC potwierdzajgc wizyte.

4. W gabinecie nalezy pojawic¢ sie 10-15 minut przed umoéwiona
godzing zabiegu.

*Jesli to Twoja pierwsza wizyta, przygotuj ankiete w domu.

Wowczas nie musisz przychodzi¢ wczesniej.

** Jesli to twoja kolejna wizyta w naszej klinice, wystarczy, ze bedziesz na czas.

5. Otrzymasz ankiete oraz formularz zgody na zabieg, ktéry nalezy
wypetni¢ w zaleznosci od charakteru wizyty.

6. Lekarz wyjdzie po Ciebie do recepcji w momencie rozpoczecia
wizyty.

KLIKNIJ, ABY SCIAGNAC ANKIETE | PRZYGOTOWAC SIE
DO WIZYTY W DOMU
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PYTANIA PACJENTOW
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TWOJ KOMFORT

Caly zespét Kliniki Wieczorek dba o to, aby wizyty naszych pacjentéw
przebiegaty komfortowo i bezbole$nie. Czasami jednak do zabiegu
powinnismy by¢ przygotowani. Jak? Oto kilka prostych rad.

WIZYTA Z DZIECKIEM

Jesli to pierwsza wizyta Twojej pociechy u dentysty, konieczne jest, aby
byta to wizyta adaptacyjna, na ktoérej dziecko oswoi sie z wygladem
gabinetu, dentystg i jego asystentka. Na tej wizycie mozemy zrobic
jedynie przeglad, aby nie budzi¢ od razu negatywnych emocji z nowo
poznanym miejscem. Mito jest, aby dziecku towarzyszyta ulubiona
zabawka lub przytulanka. Zabki powinne by¢ bezwglednie umyte przed
wizyta. Jesli bedzie robione wypetnienie nalezy pamietac o 2 godzinnej
przerwie w jedzeniu po takiej wizycie.

WSZCZEPIENIE IMPLANTU

Bezwzglednie przed kazdym zabiegiem wszczepienia implantu,
konieczna jest wizyta u higienistki, aby pozbyc¢ sie ewentualhego

nalotu i bakterii w jamie ustnej. Najlepiej zjesc¢ positek przed zabiegiem,
poniewaz bezposrednio po nim, moze by¢ odczuwany dyskomfort.

W niektorych przypadkach jest wrecz potrzebna dieta ptynna badz
potptynna. Przed zabiegiem, personel recepcji przygotuje potrzebna
dokumentacje, a lekarz poda lek przeciwbdlowy dla wiekszego komfortu
pacjenta.

LECZENIE ZACHOWAWCZE

W Klinice Wieczorek pracujemy w najwyzszych standardach leczenia,
wobec czego, przed rozpoczeciem leczenia konieczna jest wizyta

u higienistki, aby oczysci¢ zeby z bakterii, kamienia i osadu. Wizyta

ta, moze sie odby¢ nawet tego samego dnia - przed rozpoczeciem
leczenia. Dzieki temu, nowe i estetyczne wypetnienia bedg szczelne oraz
trwate. Przed sama wizyta, dla komfortu naszych pacjentdw, w toalecie
przygotowane sg jednorazowe szczoteczki nasgczone pasta. Trzeba
pamietac, ze po takim leczeniu wymagana jest 2 godzinna przerwa

W Spozywaniu positkow.

KLIKNIJ, ABY SCIAGNAC ANKIETE | PRZYGOTOWAC SIE
DO WIZYTY W DOMU
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KONSULTACJA PROTETYCZNA

W Klinice Wieczorek konsultacjami protetycznymi zajmuje sie dr Agata
Wieczorek. Taka wizyta zazwyczaj sktada sie z kilku etapow. Pierwszym

Z nich jest diagnostyka za pomoca tomografii komputerowej. Jesli macie
wykonane zdjecie CBCT, nie starsze niz 3 miesigce, powinnismy je zabrac
ze soba na wizyte. Jesli nie, zdjecie wykonamy bezposrednio

przed wizyta. Jesli miates juz wszczepiane implanty, prosze zabierz
rowniez dokumentacje medyczna. Drugim etapem jest samo badanie
na fotelu wraz z wykonana dokumentacja fotograficzna. Podczas
konsultacji otrzymasz rowniez pomoc ze strony opiekuna pacjenta,

ktory przeprowadzi Cie przez caty proces leczenia. Oczywiscie zostanie
przygotowany dla Ciebie plan leczenia wraz z réznymi opcjami oraz
kosztorysem.

CHIRURGIA

Dzieki stomatologii cyfrowej, jako jedni z pierwszych w Grudzigdzu
zastosowalismy szablony chirurgiczne do wszczepienia implantéw. Dla
nas, Nnawet najciezsze zabiegi nie sg problemem. A dzieki skutecznemu
znieczuleniu, kazdy z nich jest praktycznie bezbolesne.

ORTODONCJA

Obecna, nowoczesna ortodoncja to juz nie sg druciane aparaty,

czesto kojarzone z dyskomfortem i utrudnieniami w higienie dla
Pacjentow. Dzisiaj, w Klinice Wieczorek oferujemy niewidoczne

aparaty ortodontyczne, ktére dzieki plastikowym naktadkom pozwalaja
niezauwazalnie przeprowadzi¢ caty proces leczenia. Naktadki
ClearCorrect sg produkowane w USA | dzisiaj jest to jedna

Z najnowoczesniejszych metod leczenia ortodontycznego. Tym
sposobem, jestesSmy w stanie wyleczy¢ niemalze kazda wade zgryzu i to
w krotszym okresie niz tradycyjnymi metodami. W przypadkach bardziej
skomplikowanych lekarz moze zdecydowac o zastosowaniu tradycyjnego
aparatu. Stosujemy wytacznie estetyczne metalowe aparaty, ktére
charakteryzuja sie subtelniejszym wygladem niz tradycyjne metalowe.

KLIKNIJ, ABY SCIAGNAC ANKIETE | PRZYGOTOWAC SIE
DO WIZYTY W DOMU
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PYTANIA PACJENTOW

CO JESLI SIE BOJE WIZYTY?

MAM DENTOFOBIE?

Przywigzujemy ogromna wage do komfortu naszych pacjentow.

W klinice nie stosujemy narkozy. Zabiegi wykonujemy wykorzystujac
dwa rodzaje znieczulenia: zel znieczulajacy oraz zastrzyk ze
znieczuleniem. Zel powoduje, ze pacjenci, ktérzy boja sie igiet nawet ich
nie czuja podczas podawania samego znieczulenia.

CZY MOGE WYKONAC ZDJECIE

RTG | TOMOGRAFIE?

Stawiamy na najwyzsza technologie. Posiadamy sprzet, ktory umozliwia
nam wykonywanie zdjecia RTG i tomografie CBCT w najlepszej jakosci!
Jesli nie masz skierowania, my je wystawimy.

PIERWSZA WIZYTA DZIECKA W GABINECIE?

W naszej poczekalni posiadamy kacik dla dzieci, w ktérym puszczamy
bajki oraz mamy przygotowane kolorowanki. Dbamy o to, aby dziecko
sie dobrze zaadoptowato w przestrzeni Kliniki. Podczas zabiegu, dzieci
mMoga ogladac swoje ulubione bajki, aby czuty sie komfortowo.

CZY BLISKO KLINIKI ZNAJDE
MIEJSCE PARKINGOWE?

TAK, KLINIKA POSIADA WLASNY BEZPLATNY PARKING.

KLIKNIJ, ABY SCIAGNAC ANKIETE | PRZYGOTOWAC SIE
DO WIZYTY W DOMU
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LEPIEJ ZAPOBIEGAC
NIZ LECZYC

Przyktadamy ogromna wage do edukacji naszych pacjentéw.
Regularne wizyty w gabinecie higieny pozwola Ci zwalczyé
zagrozenia dla zebéw, nim problem sie rozwinie.

« Odpowiedz na pytania higienistki
- Umyj zeby i wynitkuj je przed wizytg - to nam utatwi prace
« Przyjdz na umoéwiong wizyte :)

*Profilaktycznie najlepiej co 6 miesiecy.

« KIEDY BYLA OSTATNIA WIZYTA NA HIGIENIZACJE?
« JAKIEJ SZCZOTECZKI UZYWASZ?

« CZY NITKUJESZ ZEBY ?

« JAKA JEST CZESTOTLIWOSC MYCIA ZEBOW?

PROFESJONALNE OCZYSZCZANIE ZEBOW JEST KONIECZNE,

ABY ZAPEWNIC PIEKNY USMIECH | UTRZYMAC JAME USTNA

W ZDROWIU. PODCZAS ZABIEGU HIGIENIZACJI USUWAMY
SZKODLIWA PLYTKE BAKTERYJINA (ZWANA BIOFILMEM) Z ZEBOW
ORAZ DZIASEL. JEST TO JEDYNY SPOSOB ZAPOBIEGAJACY
CHOROBIE PRZYZEBIA (PERIODONTITIS) | PROCHNICY ZEBOW,
KTORE ZOSTALY OGLOSZONE PRZEZ WHO (SWIATOWA
ORGANIZACJA ZDROWIA) CHOROBAMI CYWILIZACYINYMI.
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W GABINECIE
HIGIENISTKI

BIOFILM W JAMIE USTNEJ POWODUJE

CHOROBY, ALE NIE TYLKO...

Bakterie biofilmu nazebnego niszczg zeby i otaczajace je struktury,
takie jak dzigsta i koS¢ utrzymujaca zeby w miejscu. Bakterie rowniez
przenikaja gtebiej do organizmu i moga spowodowac powazne choroby
Nna przestrzeni czasu. Badania wykazaty, ze biofilm jamy ustnej moze
doprowadzi¢ do cukrzycy oraz chordb uktadu kragzenia i innych chorob
spotecznych. Ponadto, biofilm podlega procesowi zwapnienia, tworzac
kamien nazebny. Biofilm jamy ustnej musi by¢ usuwany regularnie, bez
wywotywania bdlu, delikatnie i skutecznie.

ZABIEG HIGIENIZACJI SKLADA
SIE Z KILKU ETAPOW:

OCENA ZDROWIA JAMY USTNEJ:
Badanie stanu zebow i dzigset oraz ocena poziomu higieny jamy ustnej.

WYBARWIANIE BIOFILMU

(PLYTKI BAKTERYJNEJ):
Biofilm jest prawie niewidoczny gotym okiem - mozna go catkowicie
usunac tylko wtedy, kiedy bedzie go mozna zobaczyc.

MOTYWACJA | EDUKOWANIE:

Dobranie odpowiednich dla danego pacjenta i sytuacji w jego jamie
ustnej przybordéw i produktow, potrzebnych do codziennej, prawidtowej
higieny jamy ustnej w domu. Nauka mycia zebdw oraz nitkowania
przestrzeni miedzyzebowych.

PIASKOWANIE:

Zabieg polega na usunieciu ptytki bakteryjnej oraz osaddw przy uzyciu
delikatnego strumienia powietrza, wody oraz specjalnego piasku.

MINI PORADNIK KLINIKA WIECZOREK 8
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HIGIENISTKI

SKALING NAD | PODDZIASLOWY:

Zabieg polega na usunieciu kamienia nazebnego (zdemineralizowanej
ptytki bakteryjnej i resztek jedzenia) z powierzchni zebdw przy pomocy
ultradzwiekow.

KONTROLA:
Sprawdzenie czy biofilm, osady i kamien zostaty rzeczywiscie catkowicie
usuniete.

FLUORYZACJA:
Natozenie na zeby lakieru z fluorem w celu ochrony
zebow przed préchnica.

PLAN WIZYT:
Przekazanie zalecen pozabiegowych i umdwienie kolejnej wizyty.

CZYSTE ZEBY=ZDROWE ZYCIE

O CO NAJCZEéCIEJ PYTAJA PACJENCI
W GABINECIE HIGIENY:

- Czy zabieg boli ? (zabieg jest bezbolesny)

- lle trwa zabieg? (okoto 1h)

- Jak dtugo po zabiegu nie bede maégt jesé? (1h)
- Jak dtugo po zabiegu nie bede mégt pi¢? (1h)

MINI PORADNIK KLINIKA WIECZOREK 9



LEPIEJ ZAPOBIEGAC
NIZ LECZYC

To pierwsza i najbardziej rozpowszechniona choroba zeboéw wsréd
polskich pacjentéw. Niewiele osob zdaje sobie sprawe, ze prochnica
jest choroba zakazna. Czyli jesli mamy niewyleczone zeby z préchnicy,
to oblizujac dziecku smoczek lub tyzeczke mozemy przekazac bakterie,
ktore spowodujag u niego chorobe. Nieleczona prochnica powoduje

nie tylko utrate i bol zebdw, ale rowniez problemy powazne problemy
kardiologiczne Cate szczescie jest catkowicie wyleczalna i to w kréotkim
okresie.

Zaawansowana choroba dzigset i zebdw. Nieleczona powoduje mocne
rozchwianie zebdw, utrate kosci, a w efekcie wypadanie zebdw. Jedynym
sposobem leczenia s3 regularne wizyty u dentysty i higienistki, serie
zabiegdw i specjalne preparaty, a czasem nawet antybiotyki. Leczenie
nalezy rozpoczac jak najszybcie;.

Nie do konca jest to choroba, ale stan, ktéry bardzo mocno zagraza
naszym zebom i dzigstom. Nieczyszczone profesjonalne z kamienia

i osadu zeby i dzigsta powodujg narastanie biofilmu sktadajacego sie
Z bardzo groznych baterii. Tu ratunkiem sg codzienna i prawidtowa
pielegnacja oraz regularne wizyty w gabinecie higieny

( Minimum 2 razy w roku ).

Starte i ukruszone zeby moga by¢ spowodowane wieloma czynnikami
takimi jak: zaburzenia stawow, miesni, stres czy choroby na przyktad

- bruksizm. Konieczna jest tu bardzo pogtebiona i profesjonalna
diagnostyka. Nieleczone starcia powodujg w konsekwencji utrate zebdw,
a ich odtworzenie moze byc¢ drogie. Na szczescie przy prawidtowe]
diagnostyce mozliwe jest zahamowanie tego procesu i przywrocenie
naturalnych warunkow zgryzowych. Tu tez czas odgrywa ogromna

role, czyli im szybciej rozpoczniemy leczenie, tym lepiej dla naszego
usmiechu.
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WYJASNIAMY

W GABINECIE MOZESZ SPOTKAC SIE Z WYRAZAMI, KTORYCH
WCZESNIEJ NIE SLYSZALES. SLOWNIK POMOZE Cl W SWIADOMYM
LECZENIU.

Fotel dentystyczny wraz ze wszystkimi sprzetami znajdujgcymi sie w obrebie
niego.

Preparat wykorzystywany do odkarzania idezyfekcji podczas leczenia
kanatowego.

Cienki kwadratowy materiat, zwykle wykonany z lateksu Ilub nitrylu.
Podstawowa funkcja koferdamu jest izolacja leczonego zeba od naptywu sliny.
Dzieki koferdamowi, zagb jest odizolowany od innych obiektéw w jamie ustnej
i lekarz moze sie skupi¢ wytacznie na nim. Nie ma przewiskazan w uzyciu, jesli
osoba jest uczulona na lateks, mozna wykorzystac gume nielateksowa. Koferdam
stosujemy standardowo podczas leczenia kanatowego oraz czasami podczas
zachowawczego.

Znieczulenie nasiekowe to rodzaj znieczulenia miejscowego stosowanego
w stomatologii, ktéry polega na zablokowaniu przewoddw nerwowych, ktére
unerwiajg dang czesc twarzy. Znieczulenie nasiekowe jest najczesciej stosowane
podczas wiekszych zabiegdw stomatologicznych, takich jak usuwanie zebdw,
leczenie kanatowe, czy wszczepienie implantéw. Srodek znieczulajacy blokuje
przewodzenie impulsow nerwowych z zeba do mdzgu, co powoduje, ze obszar
wokot zeba staje sie catkowicie znieczulony. Znieczulenie trwa zwykle od kilku

do kilkunastu minut, w zaleznosci od typu uzytego srodka znieczulajgacego.

Znieczulenie nasiekowe jest bezpieczng i skuteczng metoda znieczulania
stosowang w stomatologii. Jednakze, jak w przypadku kazdego znieczulenia,
istnieja pewne ryzyka i potencjalne powiktania, takie jak reakcje alergiczne
na srodki znieczulajace, infekcje lub uszkodzenia nerwdw. Dlatego przed
zastosowaniem znieczulenia nasiekowego lekarz dentysta zawsze ocenia stan
zdrowia pacjenta oraz informuje o potencjalnych ryzykach i powiktaniach.
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WYJASNIAMY

W GABINECIE MOZESZ SPOTKAC SIE Z WYRAZAMI, KTORYCH
WCZESNIEJ NIE SLYSZALES. SLOWNIK POMOZE Cl W SWIADOMYM
LECZENIU.

Znieczulenie przewodowe to rodzaj znieczulenia miejscowego stosowanego
w stomatologii, ktéry polega na zablokowaniu przewoddw nerwowych, ktére
unerwiajg duzy obszar twarzy, dziekiczemu umozliwia przeprowadzenie bardziej
skomplikowanych zabiegow bez bolu | dyskomfortu. Znieczulenie przewodowe
jest zwykle stosowane podczas wiekszych zabiegow chirurgicznych, takich jak
usuwanie zebow trzonowych lub przygotowywanie miejsca pod implanty.

Podczas znieczulenia przewodowego, lekarz dentysta wstrzykuje srodek
znieczulajacy w okolice nerwu trojdzielnego, ktdry unerwia obszar twarzy, w tym
zeby, dzigsta, policzki, wargi i jezyk. Srodek znieczulajacy blokuje przewodzenie
impulséw nerwowych z tych obszarow do mozgu, co powoduje, ze obszar
ten staje sie catkowicie znieczulony. Podobnie jak w przypadku znieczulenia
nasiekowego, znieczulenie przewodowe trwa zwykle od kilku do kilkunastu
minut.

Mosty dentystyczne to protetyczne uzupetnienie brakujacych zebdw, ktore sa
umocowane na state do sasiednich zebdéw lub implantéw. Mosty sktadaja sie
z koron, ktére sg umieszczone na zebach po obu stronach brakujgcego zeba,
oraz elementu centralnego, ktory zastepuje brakujacy zab.

Mosty s3 stosowane w przypadku brakow w uzebieniu, w ktérych nie mozna
umiescic¢ implantow, lub w sytuacjach, w ktérych pacjent nie jest kandydatem
na zabieg implantacji. Mosty moga poprawic¢ estetyke usmiechu, utatwic
maowienie i zucie, a takze zapobiec przemieszczaniu sie sasiednich zebdw, co
moze prowadzi¢ do dalszych problemdw z zebami i dzigstami.
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METAMORFOZA
USMIECHU

DROGA PACJENTA

1. KONSULTACJA Z DR AGATA WIECZOREK
2. NA KONSULTACILI:

- omawiamy problem
- ustalamy plan leczenia (koszt oraz czas leczenia)

- przymierzamy projekt

- Otrzymujesz teczke, w ktoérej prowadzona
bedzie dokumentacja procesu metamorfozy

- Otrzymujesz zestaw upominkowy z préobkami
polecanych przez nas produktow.

3. ROZPOCZYNAMY LECZENIE

13
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METAMORFOZA
USMIECHU

NEOARCH - USMIECH W JEDEN DZIEN

Zabieg rozpoczyna sie od wszczepienia implantow przez zespot
sktadajacy sie z dr Agaty Wieczorek oraz dr Mikotaja Mielke. Nastepnie
do implantéw przymocowane s3a specjalne tgczniki, ktére pozwalaja

na zamocowanie protezy. Przygotowana wczesniej proteza jest
dopasowywana na miejscu z pomoca wykwalifikowanego technika
dentystycznego. W przypadku gdy zabieg dotyczy zuchwy i szczeki
jednoczesnie, obie protezy dopasowywane sg rowniez na miejscu.

Na sam koniec odbudowa protetyczna jest mocowana na state i pacjent

moze wyjs¢ bezposrednio do domu.

ILE TRWA ZABIEG NEOARCH?

Na zabieg nalezy zarezerwowac kilka godzin. W przypadku gdy
zabieg bedzie obejmowat zaréwno zuchwe i szczeke, czas ten bedzie
odpowiednio dtuzszy. Kolejnym etapem s3a wizyty kontrolne, ktdre

nastepuja Mminimum po 2 tygodniach.

ILE KOSZTUJE ZABIEG NEOARCH ?

Koszt zabiegu NeoArch wynosi 35 tysiecy ztotych, bez wzgledu na to czy
jest to zuchwa czy szczeka i obejmuje koszt wszczepienia implantow
(minimum 4 ) oraz koszt natychmiastowej protezy przykrecanej na state.

Koszt ten obejmuje rowniez wizyte kontrolng w celu zdjecia szwow.

14
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CZY SA DODATKOWE KOSZTY NEOARCH?
Nie ma. Jedynym kosztem dodatkowym jest wymiana protezy
przykrecanej do implantéw na docelowe rozwigzanie protetyczne po

okresie wgajania implantow

CENA ZABIEGU NEOARCH TO 35 000 Zt
ZA JEDEN LUK

CO ZAWIERA CENA:
Wszczepienie minimum 4 implantdow. Jesli bedzie mozliwe
wszczepienie wiekszej ilosci cena zabiegu nie ulega zmianie
niezaleznie od ilosci implantow.
Estetyczna odbudowa tymczasowa/natychmiastowa
wykonana z akrylu.
Wszystkie elementy protetyczne niezbedne do wykonania zabiegu.
Wizyta kontrolha oraz sciggniecie szwow.
Zdjecia tomograficzne podczas zabiegu

oraz podczas wizyty kontrolnej.
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zaprojektowane przez dr Agate Wieczorek, sg zawsze dobrane do ryséw
twarzy pacjenta, a dzieki dopasowaniu pod katem odcienia i koloru
maskuja wszystkie przebarwienia wygladajac tym samym jak naturalny
zab. Czasami w przypadku mniejszych wad ortodontycznych jesteSmy

w stanie zamaskowac nimi nawet szpary miedzy zebami. Dzieki pieknej,
Snieznobiatej i gtadkiej powierzchni jest to idealne rozwigzanie dla
pacjentow pragnacych miec piekne i zarazem wybielone zeby. W naszej
Klinice licowki zaktadamy z reguty w przypadku uszkodzonych zebdw,
startych brzegdéw lub pekniec. Zeby martwe, przebarwione lub po
leczeniu kanatowym rowniez moga odzyskac swoj blask i piekno. Zawsze
Jjednak trzeba miec na uwadze, ze przed zatozeniem licowek zeby musza
by¢ bezwzglednie wyleczone. Rowniez powazne wady ortodontyczne s3
przeciwwskazaniem dla samego zatozenia licowek.

Licowki porcelanowe wymagaja delikatnego szlifowania zebow,

ktore w Klinice Wieczorek wykonujemy zazwyczaj w powiekszeniu,

aby zadbac o precyzje i jak najmniejszg utrate tkanek. Stosowane s3

one zazwyczaj w przednich zebach w tak zwanej strefie estetycznej.
Powierzchnia licowek porcelanowych w dotyku jest niemal identyczna

Z powierzchnig naturalnego zeba, a ich wyglad rowniez nie jest do
odroznienia od prawdziwych zebdw. Zatozenie licowek w Klinice
Wieczorek wymaga najczesciej 2-4 wizyt u naszych specjalistow,

w zaleznosci od liczby samych licobwek oraz metody ich wykonania.
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LICOWKI KOPOZYTOWE

Licowki kompozytowe wykonywane sg metoda znang niekiedy

jako “bonding” lub “flow injection”. Metoda ta jest bardzo podobna
Jak w przypadku licowek ceramicznych, czyli nie tylko wyréwnuja
powierzchnie zeba, ale i wizualnie rozjasniaja go, nadaja nowy ksztatt,
i potrafia zatuszowac szpary pomiedzy zebami. Z powodzeniem
wykorzystuje sie je wiec nie tylko u pacjentow, ktorzy chca wybielic
zeby i wygtadzic¢ ich powierzchnig, ale nawet wtedy, gdy w gre wchodzi
delikatna korekta ustawienia zebow. Metoda ta polega jednak na
natozeniu cienkiej warstwy specjalnego kompozytu w wybranym,
razem z pacjentem, kolorze. Materiat ten jest nastepnie utwardzany

i polerowany aby osiggnac jak najbardziej estetyczny efekt. Zaleta tej
metody jest to ze nie naruszamy tkanek zywego zeba. Dzieki temu

metoda ta jest rowniez odpowiednia dla oséb w mtodym wieku.

Podczas konsultacji razem z pacjentem dobierana jest najbardziej
korzystna dla estetyki oraz zdrowia metoda. Licowki zaprojektowane
przez dr Agate Wieczorek zawsze s3 zindywidualizowane i recznie
charakteryzowane, dlatego usmiech kazdego naszego pacjenta jest

niepowtarzalnie piekny.
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IMPLANTY

Implanty dentystyczne to sztuczne korzenie zebdw wykonane z tytanu,
ktdre sa chirurgicznie umieszczane w kosci szczeki lub zuchwy w celu
zastgpienia brakujacych zebdw. Po umieszczeniu implantdw w kosci,
konstruktor protetyk wykonuje korony lub mosty, ktore przytwierdza sie

do implantow w celu odtworzenia brakujacych zebow.

Procedura implantacji dentystycznej jest zazwyczaj przeprowadzana

w Kilku etapach. W pierwszym etapie stomatolog chirurg umieszcza
implant w kosci. Po tym, jak implant zintegruje sie z koscig, kolejnym
etapem jest umieszczenie tzw/ $ruby gojacej majacej na celu
przygotowanie miejsca pod korone na implancie. Stomatolog umieszcza
tytanowy tacznik, ktory stuzy jako potaczenie miedzy implantem,

a korong zeba. W ostatnim etapie, lekarz umieszcza korone na tgczniku,

aby odtworzyc¢ brakujacy zab.

19
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PROTEZA

Protezy to sztuczne uzupetnienie brakujacych zebow, ktore sg wykonane
z roznych materiatéw, takich jak: akryl, porcelana, kompozyty, zywice,

a takze z metalu lub stopow metalowych. Protezy stomatologiczne dziela
sie na catkowite (wykorzystywane,gdy brakuje wszystkich zebdow)

i czesciowe (wykorzystywane, gdy brakuje jednego lub kilku zebdw).

Protezy sa najbardziej znanym i klasycznym rozwigzaniem jakie oferuje
stomatologia. W Klinice Wieczorek zdecydowalismy sie jednak na
wprowadzenie nowego wspotczesnego i estetycznego wymiaru protez
czyli Protezy Premium. Protezy take, réznig sie od klasycznych rozwigzan
specjalnie dobranymi materiatami, ktore sg sprowadzane na nasze
specjalne zyczenie. Dodatkowo kazda z protez jest charakteryzowana

indywidualnie, zeby uzyskac jak najlepszy efekt estetyczny.

Protezy mozemy zastosowac przy catkowitych i czesciowych brakach
zebow. Dodatkowo istnieje mozliwos¢ mocowania protez bezposrednio
do implantow. W goérnej szczece minimum czterech, a w dolnej
mMinimum dwodch. Znakomicie poprawia to komfort codziennego

uzytkowania i samego zycia.
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CZY APARAT NAKLADKOWY JEST SKUTECZNY
TAK JAK METALOWY?

Oczywiscie. Miliony ludzi na catym swiecie zaufaty juz aparatom
naktadkowym. W mojej klinice lecze tg metoda pacjentow juz kilka lat
z rewelacyjnymi wynikami. Sama zresztg jestem pacjentka i nosze taki

aparat codziennie.

CZY TAKI APARAT MOZE LECZYC
WSZYSTKIE WADY?

W wiekszosci przypadkow tak. Mozna to stwierdzi¢ zawsze podczas
samego planowania leczenia, kiedy to pracuje na tréjwymiarowym

planie leczenia.

CZY KOSZT LECZENIA JEST WIEKSZY NIZ
TRADYCYJNYM METALOWYM APARATEM?

To zdecydowanie mit. Jesli podliczymy koszt zatozenia aparatu, koszt
comiesiecznych wizyt przez zdecydowanie dtuzszy czas leczenia, koszt
zdjecia aparatu, to okaze sig, ze ClearCorrect wychodzi w niektdrych

przypadkach zdecydowanie taniej.

CO ILE ODBYWAJA SIE WIZYTY I ILE KOSZTUJA?
Wizyty odbywaja sie w z gory okreslonych terminach. Czasami sg co
miesigc, czasami co dwa. Kazda wizyta jest juz wliczona w koszt leczenia.

Rowniez dodatkowe naktadki korygujace sg uwzglednione w kosztach.
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CZY JESTEM ODPOWIEDNI ABY PODDAC SIE
LECZENIU NAKLADKOWEMU?

Tak dtugo, jak Twoje zeby sg obecne i zdrowe, powinienes byc¢
odpowiednim kandydatem do ClearCorrect. Wiekszos¢ pacjentow przed
rozpoczeciem leczenia wymaga wizyty u higienistki. Istnieja przypadki,
w ktorych ClearCorrect nie jest odpowiedni. Na przyktad skomplikowane
problemy ze zgryzem lub silne sttoczenia. W takim przypadku dentysta

omowi z Toba kolejne kroki.

CZY NAKLADKI MAJA WPLYW NA WYMOWE?
Naktadki moga miec¢ tymczasowy wptyw na Twojg wymowe.
Jednak wiekszosc ludzi szybko sie do nich przyzwyczaja i jest mato

prawdopodobne, aby miaty dtugotrwaty wptyw na problemy z wymowa.

OD CZEGO ZACZAC?

Musimy umaowic sie na konsultacje, aby sprawdzi¢ stan Twojego
uzebienia. Nastepnie wykonamy wyciski lub skany Twoich zebdw

i przeslemy do ClearCorrect w celu przygotowania Twojego planu.
leczenia. Plan bedzie obejmowac symulacje 3D tego, jak beda wygladaty
Twoje zeby po zakonczonym leczeniu. Jesli bedziesz zadowolony

Z proponowanego leczenia, zatwierdzimy plan, a Twoje naktadki beda

Z nami w ciggu kilku tygodni.
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